
 

 

 

 

一般就労を目指すにあたって、「一般就労を体験的に知る機会」や「生徒本人が職種を知り考える機

会」を設けることを目的に、今年度の 1 月よりデュアル実習を導入していきます。以下詳細内容にな

ります。今年度から来年度にかけて試験的に取り組み、継続可能であれば来年度以降も取り入れていき

たいと考えています。 

 

１、デュアル実習とは… 

  実践力の向上、勤労観・職業観の育成を目的として、学校での座学と企業での実習を組み合わせて

行う教育システム。（文部科学省「日本版デュアルシステム」推進事業より） 

 

２、現場実習との違い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一言でいうと、現場実習は「進路決定のための実習」でデュアル実習は「進路選択のための実習」

です。現場実習は進路先として考えているところに実習をする進路決定のための実習であり、デュア

ル実習はキャリア教育の一環として、職種を知ることで主体的に自分の進路について考え、自己選択

を促すための実習になります。 

 

３、ねらい 

 ・様々な職種の体験を通して、生徒自身が主体的に進路（職種や就労形態）について考える態度を育

成する。 

 ・地域社会との連携を図ることにより貢献することの充実感や責任感を育む。 
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４、対象生徒 

 ・高 1（1 月～）高 2（１２月まで） 

 ・卒業時に移行、企業を進路先として考えている生徒 

・全体指示で作業に一人で取り組める生徒。 

 

５、引率 

 教員 1 名（進路指導主事もしくは学部主事） 

 

６、実習先 

学校近辺の企業に依頼予定。（1 月実施のさいたま市立大宮西部図書館は決定しています） 

職種の違う企業に（今のところ 4 社）実習依頼を予定。 

 職種としては「事務補助」「洗車」「店舗」「清掃」などを予定。 

 

７、取り扱う授業 

 作業学習（2～3 日連続の火水木の午後１３：３０～１４：３０） 

  ※ただし先方の都合で変更になる場合があります 

 

８、実習時期（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 6 年 1 月のデュアル実習の内容 

【実習先】  さいたま市立大宮西部図書館（徒歩１５分） 

【日程】   令和７年１月２１日（火）、２２日（水）の午後（作業の時間） 

【仕事内容】 事務補助の仕事（以下の仕事の中から行います） 

①リストを見て書庫から本を持ってくる作業と検品作業 

②廃棄本の電子タグはがし（カッター使用） 

③タイプライターで分類番号などをラベルに印字する作業 

④装丁作業（透明フィルムのブックカバー貼り作業） 

⑤こども向け読書手帳づくり（紙を本の形に折る作業） 

⑥PC 作業（本のバーコードをスキャン） 

⑦新刊チェック作業（リストを見ながら） 

⑧雑誌の装丁作業 

⑨納品書と見積書のチェック（電卓使用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② のリスト 

① のタグはがし 

⑤ の読書手帳 



 

 

 

埼玉県のホームページより新事業所の情報を掲載いたします。なお在校生の居住地域に基づき、主な地

域のみ掲載しております。詳細は各事業所のホームページ等をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇路線別見学について 

 路線別見学会の日程をお知らせいたします。路線別見学会は路線を超えて見学可能ですが、先方の受

け入れ状況によっては人数に制限がある場合がありますので、希望者が多数いた場合は高学年を優先的

に調整させていただきますので、ご了承ください。見学したい事業所、企業がありましたら担任の先生か

進路指導主事まで見学日の 1 週間前までに連絡帳等でご連絡ください。 

   

ブロック 見学先 日時 

埼京線浦和方面 ビックカメラ大宮西口そごう店 2 月 20 日（木）11：00～ 

 

〇「にじげん川口」就労 B  

川口市西川口 1-22-19 小林ビル 2 階 （西川口駅から徒歩２分） 

〇「＆tree」就労 A 

 川口市朝日 6-1-1 2 階（川口駅からバスで草加駅西口行き「朝日三丁目」徒歩１分） 

〇「LITALICO ワークス春日部」就労 B  

 春日部市中央一丁目３番地３アーバンビル１階（春日部駅西口徒歩３分） 

〇「チョコミント」就労 B（JR 武蔵野線越谷レイクタウン駅徒歩 25 分） 

 越谷市大成町 2-190-1 

〇「生活訓練事業所 Kaien 大宮」自立訓練 

 さいたま市大宮区宮町４－１４４ 古賀屋ＳＫビル２階（ＪＲ大宮駅から徒歩 9 分） 

〇「オハナワークス」就労 B 

 さいたま市浦和区仲町１－１２－１（ＪＲ浦和駅から徒歩 5 分） 

〇「LITALICO ワークス武蔵浦和」就労移行 

さいたま市南区沼影１－１０－１ ラムザ４F（ＪＲ武蔵浦和駅から徒歩４分） 

 


